
Horarios de acompañamiento niños, niñas o adolescentes y mujer o persona 

gestante Ley Mila N°21.372 

Hospital Dr. Ernesto Torres G. 

 
Servicio o Unidad 

Clínica 

 
Horario de acompañamiento 

 
Servicio de 
Pediatría  

 
Acompañamiento continuo durante las 24 horas del día, 1 acompañante. 
 

 
Unidad de 
Paciente Critico 
Pediátrico (UPCP) 
 

 
DIURNO: lunes a viernes: 10:00 a 19:00 horas / fin de semana y festivos: 11:00 
a 19:00 horas (1 acompañante por paciente, se puede realizar 1 cambio). 
 
NOCTURNO: lunes a domingo: 21:00 a 23:00 horas (1 acompañante por 
paciente). 
 
Los abuelitos podrán asistir el día JUEVES en la tarde en el horario 
establecido (acompañamiento compartido de 15 a 19 horas, 
intercambiándose a la mitad del horario en caso de necesario). 

 
Unidad de 
Paciente Critico 
Adulto (UPCA) 

 
DIURNO: Adolescentes lunes a viernes: 09:00 a 19:00 horas / fin de semana y 
festivos: 10:00 a 19:00 horas 

 
Servicio de 
Neonatología 
 
 

 
El acompañamiento es solamente para padres y/o tutores.  Los abuelitos o 
persona significativa  podrán asistir      los días miércoles en la tarde en el 
horario establecido (acompañamiento compartido de 16  a 17:30 horas, 
intercambiándose a la mitad del horario en caso de necesario). 
 
Horarios en UCI:   
   
Mañana: 09:30 a 11:30 horas (1 acompañante por paciente, se podrá realizar 1 
cambio). 
Tarde: 16:00 a 17:30 horas (1 acompañante por paciente, se podrá realizar 1 
cambio). 
Apego y MMC (Método Madre canguro): 16:00 horas. En casos que según 
estabilidad del paciente se pueda realizar.  
 
Horarios en UTI:   
 
Mañana: 09:30 a 11:30 horas (1 acompañante por paciente, se podrá realizar 1 
cambio). 
Tarde: 16:00 a 17:30 horas (1 acompañante por paciente, se podrá realizar 1 
cambio). 
Apego y MMC (Método Madre canguro): 16:00 horas. En casos que según 
estabilidad del paciente se pueda realizar.  
 
Horario de alimentación: Según condiciones de neonato puede ser ingreso a 
amamantar o alimentación por biberón o  sonda oro gástrica (previo 
adiestramiento a la madre) durante 1,5 hora, en los siguientes 
horarios 12:00,15:00 y 18:00hrs. 
 
Horarios sala Básico: 
 
Mañana: 09:30 a 11:30 horas (1 acompañante por paciente, se podrá realizar 1 
cambio). 
Tarde: 16:00 a 17:30 horas (1 acompañante por paciente, se podrá realizar 1 
cambio). 



Apego y MMC (Método Madre canguro): 16:00 horas. En casos que según 
estabilidad del paciente se pueda realizar. 
 
Horarios de alimentación: Según condiciones de neonato puede ser ingreso a 
amamantar o alimentación por biberón, durante 1,5 hora, en los siguientes 
horarios 12:00,15:00 y 18:00hrs. 
 
En caso que se encuentren salas con más de la mitad de pacientes que se 
alimenten al pecho, se deben alternar los horarios, entrando la mitad de madres, 
para no congestionar las salas  y/o la entrada (pasillos) esto para no atrasar 
horarios de alimentaciones por la espera del único vestidor. 

 
Unidades medico 
quirúrgicas de 
Adultos (Medicina, 
Cirugía, 
Traumatología, 
Neurocirugía) 

 
Adolescentes acompañamiento continuo durante las 24 horas del día, 1 
acompañante. 
 
 
 
 

 
Ginecoobstetricia 

 

 El acompañamiento de la gestante se realizará en las dependencias en 
que se desarrolle trabajo de parto de la usuaria (sala de inducción y/o 
conducción, salas de preparto, parto, puerperio inmediato).  

 

 Acompañante significativo es el designado por la madre si ella lo desea 
en sala prepartos y partos de manera intermitente. No se puede definir 
horario porque el trabajo de parto es un proceso individual y en tiempos 
distintos en cada usuaria. 

 

 En caso de cesáreas Electivas el acompañamiento se realizará de 08:00 
a 12:00hrs, cesáreas de urgencia, dependiendo de la condición de la 
paciente. 

 

 Adolescentes acompañamiento continuo durante las 24 horas del día, 1 
acompañante. 

Unidad 
hospitalización 
critica psiquiátrica 
Infantoadolescente 

 
Horario de visita :  
 
10:30 a 11:30 horas ( 30 minutos para 2 paciente) 
15:30 a 16:30 horas  ( 30 minutos para 2 paciente) 
 
Horario diferenciado de acompañamiento: 
 
10: 00 a 10:30 horas  ( 30 minutos para 2 paciente) 
11:30 a 12:00 horas  ( 30 minutos para 2 paciente) 
15:00 a 15:30 horas  ( 30 minutos para 2 paciente) 
16:30 a 17:00 horas  ( 30 minutos para 2 paciente) 

 
Unidad 
hospitalización 
critica psiquiátrica 
Adultos 

 
 Adolescentes Lunes a Viernes de 15:00 a 17:00 horas. 

 

 En todos los servicios clínicos del Hospital: Se permite flexibilidad de horarios 

ante manejo de duelo y cambio de condiciones de gravedad en el horario que se 

requiera.  

 


